
BIJLAGE 5.9  
Brief aan jezelf

Schrijf een brief aan jezelf. Bedenk maar dat de zomervakantie 

bijna voorbij is, je moet weer bijna beginnen op school. Je krijgt 

een brief met daarin allemaal tips en ideeën hoe jij dit schooljaar 

school op de beste en op de leukste manier door kunt komen.  

Die brief ga je nu schrijven.

Denk bijvoorbeeld aan: 

•  Waar ben je trots op dit schooljaar? En is er iets hiervan dat je volgend jaar 
 weer of nog meer wilt doen?

•  Welke vrienden / klasgenoten wil je zeker blijven zien? 

•  Wat is de beste plek om pauze te houden?

•  Op welke plek zit je het liefst in de klas.

•  Wat werkte echt niet als je probeerde te leren voor een toets?

•  Wat werkte juist wel?

•  Wat is jouw advies aan jezelf over hoe je met huiswerk om kunt gaan?

•  Bij welke vakken moet jij goed opletten (omdat je er anders niets van snapt) en bij welke hoeft dat minder?

•  Welke stommiteit heb je dit schooljaar begaan en wil je echt niet nog een keer maken?

•  Wat was je beste actie dit schooljaar? Beschrijf dit, zodat je hier bij de start van het jaar nog een keer van 

kan genieten.

Doe de brief in een envelop en zet je adres erop!


